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ACTION FACT SHEET FÜR PRODUKTMANAGER 

Überwinternde Zwischenfrucht 

Ziel Verbesserung des Lebensraums und des Futters für Wildtiere 

Kurze Beschrei-

bung der Maß-

nahme 

 

Aussaat von Zwischenfrüchten wie z. B. Senf, Phacelia, Sommerraps oder Sommerwicke, die 

schnell abfrieren. Sie werden beim ersten Frost zwar beschädigt, aber die Pflanze bleibt auf 

dem Feld und garantiert eine einfache Bodenbearbeitung im Frühjahr. 

Qualitätsmerk-

male von sinn-

voll implemen-

tierter Maß-

nahme 

 Zwischenfrucht, die über den Winter erhalten bleibt  

 

 

Effekte auf die 

Biodiversität 

(Ökosysteme, 

Arten, Boden-

biodiversität) 

 

 

Die Pflanzenreste sorgen für den Hasen im Winter Schutz und Rückzugs-

möglichkeiten. 

 

Förderung von Insekten durch ein Nachrungsangebot während der Blü-

tephase. 

Zwischenfrüchte, die über den Winter gehalten werden, bieten Insekten 

zusätzlich Strukturen zum Überwintern.                                                                                                      

 

Zwischenfrüchte, die über den Winter gehalten werden, bieten Nahrung 

und Schutz im Winter für Feldvögel sowie viele Wintergäste und Finken. 

Andere positive 

Effekte/Vorteile 

für den Land-

wirten 

 

Indikator 

 
 Gesamtgröße der Fläche (ha), die im Winter mit Zwischenfrüchten erhalten bleibt  

Quellen  Maßnahme im Projekt LIFE Food & Biodiversity entwickelt und getestet 
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Weiterführende Informationen: Wissenspool 

 

Dieses Action Fact Sheet gehört zum Trainingspaket für Produkt- und Qualitätsmanager von Unternehmen und 

wurde im Rahmen des Projekts LIFE Food & Biodiversity (Biodiversität in Standards und Labels der Lebensmittelin-

dustrie) entwickelt. Das Hauptziel des Projekts besteht darin, die Biodiversitätsleistung von Standards und Beschaf-

fungsanforderungen in der Lebensmittelindustrie zu verbessern, indem Standardorganisationen dabei unterstützt 

werden, effiziente Biodiversitätskriterien in ihre Anforderungen zu integrieren, und Lebensmittelverarbeitungsun-

ternehmen und Einzelhändler motiviert werden, umfassende Biodiversitätskriterien in ihre Beschaffungsrichtlinien 

aufzunehmen.    
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https://www.business-biodiversity.eu/de/biodiversitaet-wissenspool

