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Seen in Deutschland sind Orte der Erholung und der Entspannung – als 
Naherholungsgebiete steigern sie maßgeblich die Attraktivität einer Stadt oder 
Region. Vor allem aber sind Seen Horte der biologischen Vielfalt: sie gehören zu den 
wichtigsten Lebensräumen für Tiere und Pflanzen.  
 
Doch Seen sind nur so lange attraktiv, wie sie ökologisch intakt sind. Wir sind auf 
diesem Gebiet auch dank der Umweltverbände weit gekommen. Doch noch immer 
bedrohen Übernutzung, Industrievorhaben und Schadstoffeinträge vor allem aus der 
Landwirtschaft diese wertvollen Naturgebiete. Die Biodiversität wird zusätzlich durch 
den fortschreitenden Klimawandel bedroht. Besonders endemische Arten, also Arten, 
die nur in einem oder wenigen Seen vorkommen, können sich den veränderten 
Klimabedingungen nicht anpassen.  
 
In einigen Regionen in Deutschland ist die Gefahr von umgekippten Seen und 
austrocknenden Feuchtgebieten noch nicht gebannt. Auch die Attraktivität der Seen 
wird zur Bedrohung: es ist schick am Wasser zu wohnen, doch die immer stärkere 
Verbauung der Ufer führt zu einer Einschränkung der ökologischen Funktion des 
Gewässerrandes. Damit werden gerade Tiere und Pflanzen, die in diesen Bereichen 
ihren Lebensraum haben, stark bedroht. 
 
Damit Lebensräume und Arten, aber auch Erholungsräume erhalten bleiben, ist 
dringend ein besserer und umfassenderer Schutz unserer Seen und Ufer nötig. Es 
gilt besonders den nachhaltigen Tourismus zu stärken. In einigen Regionen 
bestehen bereits erfolgreiche lokale Initiativen, die den Schutz von Seen 
vorantreiben. Ich freue mich, dass mit dem Projekt „Lebendige Seen Deutschland“ 
nun ein Netzwerk zum Schutz von Seen in Deutschland entsteht, das lokale 
Initiativen vernetzt und den Wasserschutz stärker in die Öffentlichkeit trägt.  
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